SRK Glarus: Lehrgang Pflegehelfende

Siebzehn Zertifikate

Das SRK Glarus iiberreicht siebzehn Teilnehmenden des Lehrganges Pflegehel-

fende SRK ihr wohlverdientes Zertifikat.

Der Jubel bei der Zertifikatsiibergabe
war gross, haben diese Siebzehn doch
gemeinsam «gebiiffelt» und vor den Prii-
fungen gezittert. Die Tiefe der unter-
schiedlichsten Themen wihrend des
Unterrichtes haben sie jedoch zusam-
mengeschweisst. Der Lehrgang ist
nach national giiltigem Rahmenlehr-
plan aufgebaut und schliesst mit dem
Zertifikat Pflegehelfende SRK ab.
Das Zertifikat ist damit schweizweit
anerkannt und bildet die Ausgangs-
lage fiir den Einstieg in die Pflege. .
Wihrend 120 Lektionen wurden die
Teilnehmenden in die Grundlagen fiir
die Betreuung und Pflege ilterer Men-
schen eingefiihrt. Aktivierende Lern-
methoden und selbststidndiges Lernen
in Kleingruppen stirkten ihre Fihig-
keiten im Umgang mit anderen Men-
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schen und bereiteten sie auf die Arbeit
in einem Pflegeteam vor. Bewusst
wird die Auseinandersetzung mit sich
selbst gefordert. Nach bestandener
Lernkontrolle wird in einem 15-tigi-
gen Praktikum das Erlernte in die
Praxis umgesetzt, unter Kontrolle und
Anleitung von Fachpersonen. Pflege-
helfende SRK arbeiten in Langzeit- :
pflegeinstitutionen, bei der Spitex, im |
Spital oder unterstiitzen pflegende :
Angehdrige. Sie arbeiten unter Anlei-
tung des Pflegefachpersonals. !
Das Team des SRK Glarus wiinscht
allen Teilnehmenden Freude und Be-
friedigung bei der Arbeit in der Pflege.
Danke an alle Institutionen, die unsere '
Lernenden im Praktikum begleiten .
und unterstiitzen. & ‘

Erika Rhyner, SRK Glarus '



